ISTITUTO STATALE  D’ISTRUZIONE SECONDARIA SUPERIORE
“G. B.  NOVELLI ” - MARCIANISE

                  GRIGLIA DI OSSERVAZIONE ALUNNO SU BASE ICF
(Base per la definizione del PEI)

Nome e Cognome dell’Alunno………………………………… Classe …..    Indirizzo...............................................
Docente/i sostegno…………………………………………………………………………………………………………….	
FUNZIONI CORPOREE
· Le funzioni corporee sono le funzioni fisiologiche dei sistemi corporei (incluse le funzioni psicologiche).
· Le Menomazioni nelle funzioni corporee si manifestano come una deviazione, un rallentamento o una perdita significative. 
Qualificatore: l’estensione di un problema: deviazione, perdita o rallentamento. 

Indicare la gravità del problema secondo la seguente scala:

0 = nessun problema            1 = problema lieve         2 = problema medio          3 = problema grave                                           

F = L’elemento descritto non solo non mette in evidenza problematicità, ma rappresenta un 
“punto di forza” dell’alunno, su cui fare leva nell’intervento.

	 FUNZIONI MENTALI (b140-b189)
Questo capitolo riguarda le funzioni del cervello e comprende sia funzioni mentali globali, come la coscienza, l’energia e le pulsioni, che funzioni mentali specifiche, come la memoria, il linguaggio e il calcolo.
	0
	1
	2
	3
	F

	Mantenimento dell’attenzione
	
	
	
	
	

	Memoria a breve termine
	
	
	
	
	

	Memoria a lungo termine
	
	
	
	
	

	Funzioni  mentali  dell’orientamento
	
	
	
	
	

	Controllo psicomotorio
	
	
	
	
	

	Appropriatezza  delle emozioni
	
	
	
	
	

	Astrazione
	
	
	
	
	

	Recepire il linguaggio verbale/scritto
	
	
	
	
	

	Espressione del linguaggio verbale/scritto
	
	
	
	
	

	Funzioni di calcolo
	
	
	
	
	

	Esperienza del sè
	
	
	
	
	

	Esperienza del tempo
	
	
	
	
	


ATTIVITA’ E PARTECIPAZIONE

· L’Attività è l’esecuzione di un compito o di un’azione da parte di un individuo.  
· La Partecipazione è il coinvolgimento in una situazione di vita. 
· Le Limitazioni dell’Attività sono le difficoltà che un individuo può incontrare nello svolgere delle attività.  
· Le Restrizioni alla Partecipazione sono i problemi che un individuo può sperimentare nel coinvolgimento nelle situazioni della vita. 
I Qualificatori di attività e partecipazione sono performance e capacità. 
Il qualificatore Performance descrive cosa un individuo fa nel suo ambiente attuale; è il livello di funzionamento che esso ha, tenendo in considerazione tutti i fattori ambientali possibili come strumentali e personali o barriere e facilitatori.
Il qualificatore di Capacità indica l’abilità della persona nell’eseguire un compito o una attività, escludendo però tutti i fattori ambientali, facilitatori o barriere riconosciuti come rilevanti per quell’attività o funzione.
-indicare SI/NO se c’è un problema al livello di attività e partecipazione.  
-se il grado di limitazione dell’Attività o la restrizione  della Partecipazione può essere determinato, usare i qualificatori.  
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	Primo Qualificatore: Performance
Grado di attività e partecipazione nell’ambiente attuale
	Secondo Qualificatore: Capacità
Grado di attività e partecipazione in un ambiente standard

	1. Difficoltà lieve
	1. Difficoltà lieve

	2. Difficoltà media
	2. Difficoltà media

	3. Difficoltà grave
	3. Difficoltà grave



	APPRENDIMENTO E APPLICAZIONE DELLE CONOSCENZE(d110-d199)
Questo capitolo prende in considerazione esperienze sensoriali intenzionali quali guardare, ascoltare o altre percezioni sensoriali intenzionali. Apprendimento di base quali copiare, ripetere, imparare a leggere, scrivere, calcolare, acquisizione di abilità, abilità basilari e complesse; applicazione delle conoscenze quali focalizzare l’attenzione, pensiero, lettura, scrittura, calcolo, risoluzione di problemi, risoluzione di problemi semplici e complessi, prendere decisioni.
	Presenza del problema SI/NO
	Qualificatore di 
performance
	Qualificatore di capacità

	Ascoltare
	
	
	

	Copiare
	
	
	

	Ripetere
	
	
	

	Imparare a leggere
	
	
	

	Imparare a scrivere
	
	
	

	Imparare a calcolare 
	
	
	

	Mantenere l’attenzione sul compito
	
	
	

	Pensiero
	
	
	

	Lettura
	
	
	

	Scrittura
	
	
	

	Calcolo
	
	
	

	Risoluzione dei problemi
	
	
	

	Prendere decisioni
	
	
	



	COMPITI E RICHIESTE GENERALI   (d210-d299)
 Questo capitolo riguarda gli aspetti generali dell’eseguire compiti singoli o articolati, organizzare la routine ed affrontare lo stress. Questi item possono essere utilizzati in associazione con compiti o azioni più specifici per identificare le caratteristiche sottostanti all’esecuzione dei compiti in circostanze diverse. 
	Presenza del problema SI/NO
	Qualificatore di 
performance
	Qualificatore di capacità

	Compiere azioni semplici
	
	
	

	Compiere azioni complesse
	
	
	

	Portare a termine compiti singoli e/o articolati in autonomia
	
	
	

	Seguire la routine quotidiana
	
	
	

	Gestire cambiamenti della routine
	
	
	

	Gestire la tensione e altre richieste di tipo psicologico
	
	
	

	Capacità di controllare il proprio comportamento
	
	
	



	COMUNICAZIONE(d310-d399)
Questo capitolo riguarda le caratteristiche generali e specifiche della comunicazione attraverso il linguaggio, i segni ed i simboli, inclusi la ricezione e la riproduzione dei messaggi, il portare avanti una conversazione e usare strumenti e tecniche di comunicazione. 
	Presenza del problema SI/NO
	Qualificatore di 
performance
	Qualificatore di capacità

	Comprendere messaggi verbali 
	
	
	

	Comprendere messaggi scritti
	
	
	

	Capacità di parlare
	
	
	

	Applicare la capacità di parlare
	
	
	

	Produrre messaggi non verbali (gesti, disegni, simboli)
	
	
	

	Scrivere messaggi
	
	
	

	Conversare con una persona
	
	
	

	Avviare e mantenere un dibattito con più di una persona
	
	
	

	Utilizzo di strumenti e tecniche di comunicazione
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	MOBILITA’, USO DELLO SPAZIO E ORIENTAMENTO TEMPORALE(d410-d499)
Questo capitolo riguarda l’esecuzione di azioni e di compiti richiesti per interazioni semplici e complesse con le persone (estranei, amici, parenti, membri della propria famiglia, partner e persone amate) in modo contestualmente e socialmente adeguato.
	Presenza del problema SI/NO
	Qualificatore di 
performance
	Qualificatore di capacità

	Cambiare posizione corporea di base (in piedi/seduto) 
	
	
	

	Mantenere una posizione (es.: seduto)
	
	
	

	Trasferirsi
	
	
	

	Spostare oggetti
	
	
	

	Camminare
	
	
	

	Uso  fine della mano 
	
	
	

	Spostarsi in modo autonomo negli ambienti scolastici
	
	
	

	Spostarsi usando apparecchiature/ausili
	
	
	

	Definire rapporti topologici (dentro/fuori, sopra/sotto, vicino/lontano ,etc.
	
	
	

	Leggere l’orologio
	
	
	

	Cognizione della durata di una frazione di tempo (es. : mezz’ora , un’ora)
	
	
	

	Orientarsi sul calendario indicando mese e giorno
	
	
	



	CURA DELLA PERSONA(d510-d599)
Questo capitolo riguarda la cura di sé, lavarsi ed asciugarsi, occuparsi del proprio corpo e delle sua parti, vestirsi, mangiare e bere e prendersi cura della propria salute
	Presenza del problema SI/NO
	Qualificatore di 
performance
	Qualificatore di capacità

	Lavarsi ed asciugarsi le mani 
	
	
	

	Prendersi cura delle singole parti del corpo
	
	
	

	Manifestare bisogno di minzione e defecazione
	
	
	

	Mangiare e bere da solo 
	
	
	

	Riconoscere un pericolo e badare alla propria sicurezza e salute
	
	
	





	INTERAZIONI INTERPERSONALI (d710-d799)
Questo capitolo riguarda l’esecuzione di azioni e di compiti richiesti per interazioni semplici e complesse con le persone (estranei, amici, parenti, membri della propria famiglia, partner e persone amate) in modo contestualmente e socialmente adeguato. In particolare vengono prese in considerazione le interazioni interpersonali generali che comprendono le interazioni interpersonali semplici e complesse; le relazioni interpersonali particolari quali entrare in relazione con estranei, relazioni formali, relazioni sociali informali, relazioni familiari, relazioni intime, relazioni interpersonali particolari.
	Presenza del problema SI/NO
	Qualificatore di 
performance
	Qualificatore di capacità

	Capacità di interazioni personali semplici 
	
	
	

	Capacità di interazioni personali complesse
	
	
	

	Interagire con i pari
	
	
	

	Interagire con l’adulto
	
	
	

	Capacità di entrare in interazione con gli estranei
	
	
	



	AREE DI VITA PRINCIPALE (d860-d899)
Questo capitolo riguarda lo svolgimento dei compiti e delle azioni necessari per impegnarsi nell’educazione; fa riferimento all’istruzione, alla vita economica con particolare attenzione alle transazioni economiche semplici, complesse, autosufficienza economica.
	Presenza del problema SI/NO
	Qualificatore di 
performance
	Qualificatore di capacità

	Frequentare regolarmente la scuola
	
	
	

	Lavorare in maniera cooperativa con altri studenti
	
	
	

	Ricevere istruzioni dagli insegnanti
	
	
	

	Organizzare, studiare e completare i compiti e i progetti assegnati
	
	
	

	Capacità di effettuare transazioni economiche semplici 
	
	
	

	Capacità di effettuare transazioni economiche complesse
	
	
	




FATTORI CONTESTUALI

FATTORI AMBIENTALI (rispetto all’ambiente scolastico)

	Qualificatore nell’ambiente:
	0 Nessuna barriera 
	 +0 Nessun facilitatore 

	Barriere o facilitatori  
	1 Barriera lieve 
	 +1 Facilitatore lieve  

	
	2 Barriera media 
	 +2 Facilitatore medio 

	
	3 Barriera grave 
	 +3 Facilitatore sostanziale 

	
	
	


	I Fattori ambientali costituiscono l’ambiente fisico, sociale e gli atteggiamenti, in cui le persone vivono e conducono la loro esistenza. 

	Qualificatore Barriere 
	Qualificatore Facilitatori

	Prodotti e   tecnologie  per la comunicazione(tastiere, pc, Lim)
	
	

	Prodotti e   tecnologie  per la mobilità  (deambulazione, vista, etc.)
	
	

	Relazione con i compagni
	
	

	Relazione significativa con un compagno/a di classe
	
	

	Relazione con i docenti
	
	

	Relazione con i docenti di sostegno
	
	

	Altro…
	
	



	FATTORI PERSONALI
	Presenza del problema SI/NO

	Autostima
	

	Autoefficacia
	

	Emotività
	

	Motivazione
	

	Aggressività o comportamenti incontrollati
	

	Altro
	




La griglia è stata realizzata utilizzando items che fanno riferimento ad indicatori della classificazione ICF


