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Prot. n. 

Agli ALUNNI delle classi  

 1 A Liceo Linguistico - 1A Liceo Scienze Umane
    1B Servizi Socio Sanitari - 1 C Abbigliamento e Moda

dell’ ISISS NOVELLI

 E p.c. al DSGA
Comunicazione n.

Oggetto: Progetto “STILI DI VITA, PREVENZIONE, RICERCA DEL BENESSERE”

Il Progetto “Stili di vita, prevenzione e ricerca del benessere”,  promosso dall’ ASL di Caserta, dal “Soroptimist International Club Caserta” e dal “Campus Salute”, pensato per promuovere tra i giovani corretti stili alimentari e comportamentali, prevede la partecipazione di sei istituti d’istruzione secondaria superiore della città di Caserta e provincia, tra cui il nostro. 
Il percorso coinvolge 4 classi (quelle indicate in oggetto) che parteciperanno a 3 lezioni sui temi della “dieta mediterranea”, dell’”attività sportiva” e della “sicurezza stradale” .

Alla fine del percorso gli studenti di ogni scuola sceglieranno una delle tre tematiche affrontate  negli incontri ed elaboreranno, intorno a essa, un prodotto destinato al concorso relativo, la cui premiazione avverrà a metà maggio 2014.

Il primo incontro su “Prevenzione e dieta mediterranea” sarà tenuto dalle nutrizioniste Viviana Verlezza e Daniela Genovese Mercoledì 04/12/2013 nella Sala “Cinzia Visone” dell’Istituto, secondo le seguenti modalità:

dalle  10.50 alle  12.50:

1A             Liceo Linguistico;

1A     Liceo Scienze Umane;

Le classi saranno accompagnate presso la Sala Visone dal docente in servizio a partire dalle ore 10.50 (quarta ora) che resterà a vigilare sulla classe secondo il proprio orario. Le classi saranno  riaccompagnate in aula, al termine dell’incontro,  dal docente della quinta ora  che avrà avuto cura di raggiungere la classe in sala Visone all’inizio della stessa ora (11.50).
dalle 14.30 alle 16.30:
1B         Servizi Socio Sanitari;

1C      Abbigliamento e Moda;

Le classi  saranno accompagnate presso la Sala Visone dal docente in servizio alle 14.30 (prima ora) che resterà a vigilare sulla classe secondo il proprio orario.   Le classi saranno riaccompagnate in aula, al termine dell’incontro,  dal docente della seconda ora  che avrà avuto cura di raggiungere la classe in sala Visone all’inizio della stessa ora  (15.30).
Per ogni informazione supplementare o brochure relativa all’intero progetto, ci si potrà rivolgere direttamente alla prof. Loreto.

Invitiamo docenti e alunni coinvolti nell’incontro ad una  attenta e  fattiva partecipazione.  

 Il Dirigente Scolastico           

Prof. Emma Marchitto                                                         
Marcianise, 30/11/2013     
